
Deze opleiding is onderdeel van ‘Duurzaam is gewoon 
doen!’, een meerjarig, interregionaal project gericht op de 
stimulering van duurzaam ondernemen. Met Europese 
middelen zetten Vlaanderen en Zeeland zich in om onze 
regio’s te laten uitgroeien tot dé MVO-regio’s bij uitstek.
Partners in het interregionaal project zijn Interreg 
Vlaanderen-Nederland, POM Oost-Vlaanderen, POM 
West-Vlaanderen en Provincie Zeeland. 

Deze opleiding en themabijeenkomsten wordt verspreid 
over Oost- en West-Vlaanderen en Zeeland georganiseerd. 
Interwaas is gastheer in het Waasland.

Door de Europese middelen en mede door fi nanciering 
vanuit de provincie Oost-Vlaanderen en Vlaanderen kan 
de opleiding gratis aangeboden worden.

Organisatie: POM Oost-Vlaanderen i.s.m. Interwaas

Inhoud opleiding 
Onderstaand programma kan worden aangepast aan de 
wensen van de deelnemende ondernemers.

Dinsdag 6 oktober
• Introductie van duurzaam ondernemen, nut en 

noodzaak, praktijkvoorbeelden
•  Kennismaking en uitwisseling van ervaringen
•  Introductie van de duurzaamheidsbarometer 

Dinsdag 27 oktober
• Nadruk op milieuthema’s 
•  Informatie over energie- en waterbesparing, afval, 

transport, duurzame productontwikkeling 
•  Inzicht in kosten en besparingsmogelijkheden

Dinsdag 24 november
•  Drijfveren, visie en missie 
• Sociale thema’s: stakeholdersmanagement – omgaan 

met medewerkers, klanten, leveranciers
•  Interne en externe communicatie

Dinsdag 15 december
• Vertalen van de verzamelde informatie 
 naar actieplannen of een duurzaamheidsrapport
•  Subsidiemogelijkheden
•  Ervaringsuitwisseling en evaluatie

Gratis opleiding voor KMO’s 

6 en 27 oktober
24 november
15 december 2009
Lamstraat 113, Sint-Niklaas

DUURZAAM 
IS GEWOON 
DOEN!
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Praktisch
  Data: 
 Dinsdag 6 oktober
 Dinsdag 27 oktober
 Dinsdag 24 november
 Dinsdag 15 december 2009

 Telkens van 16 tot 20 uur. 
 Koffi e en broodjes zijn voorzien.

    Kostprijs: gratis
  Doelgroep: maximum 20 ondernemers

 Locatie: 
 Interwaas, Lamstraat 113, 9100 Sint-Niklaas 
 Gratis parkeren op de parking van Interwaas 
 (volg pijlen Provinciale Uitleendienst)

 Meer informatie: 
 Contacteer Tom Dewettinck, 
 projectmanager POM Oost-Vlaanderen 
 (tom.dewettinck@pomov.be, 09 267 86 42) of Danny 

Verbrugge, projectmanager Interwaas (danny.
verbrugge@interwaas.be of 03/780 52 07)
www.duurzaamisgewoondoen.eu
www.interwaas.be

 Inschrijven verplicht: 
 Geef de naam van uw bedrijf en uw contact-
 gegevens via mail of telefonisch door
 - via tom.dewettinck@pomov.be of 09 267 86 42
 - via danny.verbrugge@interwaas.be of 03/780 52 07

Waarom duurzaam ondernemen? 
Duurzaam ondernemen straalt af op allen die van ver of dichtbij 
betrokken zijn bij uw bedrijf: in de eerste plaats uw medewer-
kers, maar ook de klanten, de leveranciers, de buurt, de onder-
aannemers, kortom alle interne en externe belanghebbenden.

Tijdens de opleiding werkt u intensief samen met andere onder-
nemers om nieuwe inzichten te ontwikkelen over hoe u duur-
zaam of maatschappelijk verantwoord ondernemerschap (MVO) 
kan laten doordringen in alle geledingen van uw onderneming en 
tegelijk, of juist daardoor, uw portemonnee kan sparen.

Nog niet overtuigd? Kijk dan zeker eens naar 
de praktijkvoorbeelden in onze nieuwsbrieven op                                             
www.duurzaamisgewoondoen.eu.

Wat?
De opleiding bestaat uit vier modules van vier uur, telkens op 
dinsdag van 16 tot 20 uur. 
De modules zijn een mix van praktijkvoorbeelden, 
achtergrondinformatie, bijbehorende wet- en regelgeving, 
uitwisseling van ervaringen, bijdragen van gastsprekers en 
bedrijfsrondleidingen. 
Docenten zijn adviseurs van BECO gespecialiseerd in MVO voor 
kleine en middelgrote bedrijven. POM Oost-Vlaanderen zorgt voor 
bijkomende begeleiding en opvolging.
Speciaal voor deze cursus is de duurzaamheidsbarometer ont-
wikkeld. 
Met dit instrument kunt u het duurzaamheidsrendement in uw be-
drijf meten en evalueren. 

Voor wie?
Wilt u te weten komen hoe u in uw KMO betere bedrijfsresultaten 
kan boeken door
• een aantrekkelijk imago, 
• zorg voor uw medewerkers, 
• innovatie en 
• milieuzorg? 

Wenst u uw bedrijfsvoering kritisch onder de loep te nemen en 
hierbij te leren van ondernemers in uw regio? 
Dan is deze cursus zeker voor u!

Geert Meireson van L. Caluwaerts & Co, sanitair en chauffage
“Er bestaat enorm veel informatie over alle mogelijke aspecten 
van duurzaam ondernemen. En er zijn bijna evenveel instanties 
die deze info proberen te centraliseren. Deze cursus biedt 
een goed overzicht. Duurzaam ondernemen moet je gewoon 
doen!” 

Chris Mercier van Vitamex, safe & innovative nutrition
“Er is in het domein van duurzaam ondernemen meer mogelijk 
dan we dachten. We hebben nu een goed overzicht en kunnen 
kiezen wat we zullen doen. Duurzaam ondernemen is een 
attitude en kost minder tijd dan je denkt. Je kunt veel leren en je 
hoeft niet alles toe te passen!”

Thomas Serck van Architectenbureau Serck 
“Ik heb geleerd dat het loont om meer strategisch en 
gestructureerd met duurzaam ondernemen bezig te zijn, ook 
voor bescheiden organisaties.”

Nog niet overtuigd? Bekijk de praktijkvoorbeelden in de 
nieuwsbrieven op www.duurzaamisgewoondoen.eu.
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